
WUSHU BRANCHE TAI JI QUAN

EXAMEN POUR L’OBTENTION DU 6ème DUAN TAIJI QUAN

Programme et organisation des épreuves

Obtention du Grade si ≥ 50/100

L’examen du 6ème Duan TaiJi Quan est composé de quatre épreuves

L’examen comporte la soutenance d’un mémoire technique ainsi que 3 épreuves 
techniques.

Pour l’obtention de l’examen le candidat doit obtenir la moyenne générale, soit 40 sur
80 points.

Si le candidat n’obtient pas la moyenne générale, les notes des UV pour lesquelles il 
a obtenu une note supérieure ou égale à la moyenne (10/20) restent acquises 
définitivement. 

Dans ce cas,  seules les UV n’ayant pas obtenu la moyenne devront être repassées 
jusqu’à obtention de la moyenne générale.

Il n’y a pas de note éliminatoire.

1 -  Soutenance du mémoire technique (20 pts)

Le candidat soutiendra son mémoire devant le jury avant de réaliser sa prestation 
technique. 
La durée de la soutenance de mémoire ne peut excéder 20 minutes.
 A l’issue de la soutenance du mémoire, les membres du jury interrogent le candidat 
sur le contenu de son exposé.

2 -  Test Technique

A - Forme à mains nues (Taolu) (20pts)

Le candidat énonce au jury son style d’appartenance, et la forme qu’il va presenter. Il
peut presenter une forme de son  de son style ou issue du programme official de 
l’IWUF/EWUF. Cette forme doit comporter au moins 60 mouvements.

43



B - Forme avec arme (20 pts)

Le candidat doit réaliser une forme avec arme (Principalement : Epée, Eventail, 
Sabre, Bâton, Lance). Il peut choisir une forme de son école (qui devra comporter au 
moins 40 mouvements) ou une forme issue du programme official de l’IWUF/EWUF.

           C - Applications martiales des formes  (Gong Fang Taïji Taolu) (20 pts)

Le candidat doit expliquer et démontrer les différentes techniques ou séquences avec
un partenaire de son choix. 

Le candidat doit réaliser un Gong Fang imposé sur les formes démontrées. Ces 
applications sont choisies parmi la liste des techniques réalisées dans les formes 
présentées.

Il peut être demandé au maximum 6 explications techniques par Taolu que le 
candidat devra réaliser en situation de combat avec un ou plusieurs partenaires. Il 
démontrera de façon souple et sécuritaire.
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